行政处罚救济途径
根据《中华人民共和国行政处罚法》第七条规定，公民、法人或者其他组织对行政机关所给予的行政处罚，享有陈述权、申辩权；对行政处罚不服的，有权依法申请行政复议或者提起行政诉讼。

　　公民、法人或者其他组织因行政机关违法给予行政处罚受到损害的，有权依法提出赔偿要求。

如不服本机关行政处罚决定，可自接到决定书之日起六十日内，向北京市门头沟区人民政府申请行政复议，也可自接到决定书之日起六个月内向北京市门头沟区人民法院提起行政诉讼。

行政复议受理机关：北京市门头沟区人民政府，现场接待地址：门头沟区增产路7-4号，门头沟人民政府行政复议办案大厅，邮编：102300。

行政诉讼受理法院：北京市门头沟区人民法院，地址：门头沟区滨河路74号，邮编：102300。
